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����	��������الدخان الثانوي أو ��� 

ن  ع م  ج نا ن الدخان ال م ج  ي ز م هو 
يون  ل غ ر أو  جا ي س ة أو  ر جا ي س ق  را ت ح ا

ر  صد ن  م ج  ر خ ي ذي  ع الدخان ال م
ر ي ف ز ع ال م ن  مدخ دي أو .  ال را إ لا ن ال ي تدخ بال ف  ر ع ي ضا  ي لدخان الثانوي أ ض ل ر ع ت ال

ي ب ل س ن ال ي تدخ �.ال �
ل فا ط لأ كون ا ة ي ب صا لإ م ل ه ر ي غ ن  م ة  ض ر ع ر  كث قون الدخان الثانوي أ ش ن ت س ي ن  ي ذ  ال

ة ئ ر ت ال ذا ت و  با ص ق ب ال ها ت كال ة  ئ ر ض ال را م أ ذن .  ب لأ ت ا با ها ت ن ال م ضا  ي عانون أ ي و 
م ه ر ي غ ن  م ر  كث ة .  أ يد شد كون  ت قد  ي  ت بو ال ر ت ال با نو ب ل  فا ط لأ ك ا ئ ب أول صا ي ما  ك

يان ح لأ ض ا ع ب ي  �.ف �
ح ي ح ص ل  فا ط لأ ند ا ع ب الدخان الثانوي  ب س مي عا ل  ك بو  ر بال ة  ب صا لإ م ا س ج هو . ي ال و

ي  ع تد س ت ي  ت ة ال د حا ة ال ئ ر ض ال را م ن أ م ت  لا حا ف ال لا آ ن  ع س  ي ئ ر ل ال ئو س م ال
ع ض ر ة و ال د لا ي الو يث حد ند  ع ى  ف ش ت س م ي ال ف ة  ج عال م �. ال �

��
        كيف يمكنني أن أحمي أطفالي من الدخان الثانوي؟كيف يمكنني أن أحمي أطفالي من الدخان الثانوي؟كيف يمكنني أن أحمي أطفالي من الدخان الثانوي؟كيف يمكنني أن أحمي أطفالي من الدخان الثانوي؟

ك � زل ن م ي  ف ن  ي تدخ بال ك  ب ر قا ك أو أ ف يو ض ح ل م س ت لا  ل و  ز ن م ي ال ف ن  تدخ   .لا 
ع � ض ر ل ال فا ط لأ صا ا صو ك خ حول ك  فال ط كون أ ي ما  ند ع ن  تدخ ر , لا  كث لأ م ا ه ف

لدخان الثانوي ة ل ي س سا   .ح
ل  � داخ ن  ي تدخ بال ك  زل ن م ي  ف ن  ي ل م عا ص ال خا ش لأ ك أو ا ل ف ط ة  ي ب ر م ح ل م س ت لا 

ك فال ط ن أ م ب  ر ق بال ل أو  ز ن م   .ال
ر � يا س ي  ف ن  تدخ كلا  ع م ك  فال ط كون أ ي ما  ند ع ك    .ت
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